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學AI
懂生活
讓AI走進日常生活
輕鬆掌握未來科技

開始探索

@AI生活家

高明智(惟智)
20260810



分享大綱

三首空拍機的歌曲--故事

盤點AI應用—生活與工作

學AI作詞作曲--說法傳法

學空拍與剪輯--時間管理

結語--AI學習應用與趨勢





淺水灣的飛行日記



淺水灣的飛行日記

生日禮物
首次空拍
親子互動
夫妻共創
AI協作
圓滿完成



循光



循光

花蓮營隊
利用空檔
三次拍攝
勇於挑戰
AI協助

分秒不空過



在高美濕地遇見



在高美濕地遇見

台中上課
拜訪老友
隨順因緣
四次拍攝
AI協助

生活更豐富



AI生圖
Canva，Gemini
AI換臉
Gemini
AI生成影片(直接/AI圖片轉影片)
Canva，SUNO，Gemini
AI作曲
SUNO
AI作詞
Gemini Gem
AI做背景音樂
SUNO
AI作研究報告
Gemini Deep Research

AI生成簡報模板
Canva
AI修圖
Canva
AI程式製作
Canva
AI網頁制作
Wordpress
AI語音辨識
剪映，Copilot
AI上字幕
剪映
AI分析內容、深度對話
Gemini Gem
AI生成摘要、影片、圖片、文字
Notebooklm

盤點我現在的AI應用
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盤點我現在的AI應用

學AI首先要了解不同AI
的能力功用

不同應用場景，要使用
不同的AI

就譬如用人或外包工作，
要發包給有專長、又快
又好又便宜的廠家









佛陀侍者與堂弟，負責集結經典，
未來佛號為山海慧自在通王佛。

佛陀之子與首位沙彌，嚴持戒律忍
辱精進，未來佛號為蹈七寶華佛。

給與弟子信心，期許兩千位弟子
皆能發大心，力行菩薩道而成佛。

指已證阿羅漢果，斷除凡夫煩惱，
於聲聞緣覺階段已學成畢業。

指須陀洹、斯陀含、阿那含三果
位，仍有虛妄煩惱須斷除。
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凡能傳承法事、法入於心，
並願意受持、說法、傳法的
人，皆稱為法師。

佛陀強調天龍及世間的一切
眾生，皆能承擔傳法責任並
獲得授記。

將佛法精確應用於日常生活，
導引迷途眾生脫離無明煩惱。

以大慈悲為室，柔和忍辱為
衣，諸法空為座，處此心境
而為說法。

藥王菩薩以「為法忘軀」的精
神，示現破除色身執著與愛慾
貪著的決心。

勤耕心地讓法脈種子生長，
透過愛的力量擴散，達成佛
法代代相傳的永續。

















六個AI詞人協助作詞
Gemini Gem















正在學習AI代理工作
Claude Cowork

正在學習AI生成長時間的影片
Anijam

計劃學習AI生成App

計劃學習AI生成完整自學網頁

趨勢

要學會用AI，用在工作或生活

要學會用自定義AI (Gem)

要學會AI代理功能

AI的學習應用與趨勢





聆聽!

擁抱 AI

讓生活更智慧

讓未來更精彩 學AI 懂生活



奈普敦音樂海網站(願景)



快樂創作，持續學習
開啟音樂無限可能

簡報結束 • 感謝您的參與

AI 歌曲創作-快樂學 •結語與交流

「用 AI 點亮音樂夢想，享受每一次創作的快樂。」

AI 讓創作更簡單、更快樂

降低音樂門檻，隨心釋放靈感與旋律。

鼓勵實踐，勇敢分享成果

將今日所學付諸實作，與社群共同成長。

問題討論與交流時間

歡迎提出想法與疑問，即刻展開對話！
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